
Trumpai apie mane

Esu atsakinga, analitiška ir žingeidi, siekianti nuolat tobulėti bei įgyti naujų kompetencijų. Gebu efektyviai planuoti
veiklą, analizuoti informaciją ir priimti pagrįstus sprendimus, dirbti tiek komandoje, tiek savarankiškai, koordinuoti
projektus ir paskirstyti užduotis. Turiu patirties socialinėje, savanoriškoje ir administracinėje veikloje, puikiai valdau
kompiuterinius įrankius ir gebu prisidėti prie organizacijos strateginių tikslų įgyvendinimo.

Darbo patirtis

2024.07 - Dabar

1 metai  9 mėnesiai

Maltos ordino pagalbos tarnyba

Jaunųjų maltiečių vadovė

2021.03 - Dabar

5 metai  1 mėnuo

Vilniaus vaikų ir jaunimo klubas Klevas
www.facebook.com/profile.php?id=100057428500663

Socialinė darbuotoja VDC
Tvarkau dokumentaciją, rengiu vaikų poreikių planus ir bylas, organizuoju bei vykdau
individualias ir grupines veiklas, konsultuoju vaikus ir jų aplinką, teikiu informaciją
bei paramą. Dalyvauju metinių veiklų planavime ir įgyvendinime, koordinuoju
procesus ir prisidedu prie organizacijos tikslų įgyvendinimo.

2023.09 - 2024.07

10 mėnesių

VšĮ Senjorų socialinės globos namai  Https://www.ssgn.lt

Socialinis darbuotojas
Organizavau ir koordinavau gyventojų kasdienę priežiūrą bei socialines veiklas.
Rengiau individualius socialinės globos planus teikiau konsultacijas bei paramą
gyventojams ir jų artimiesiems. Dalyvavau projektų ir metinių veiklų planavime bei
įgyvendinime, prisidėdama prie globos namų kokybės gerinimo ir veiklos
koordinavimo.

2021.09 - 2023.09

2 metai

Vilniaus vaikų ir jaunimo klubas Klevas
www.facebook.com/profile.php?id=100057428500663

Jaunimo darbuotoja AJE
Organizavau ir vykdžiau individualias bei grupines veiklas su socialiai pažeidžiamu ir
mažiau turinčiu jaunimu. Konsultavau, teikiau informaciją ir paramą, skatindama jų
įsitraukimą ir saviraišką. Dalyvavau projektų planavime ir įgyvendinime, prisidėjau
prie organizacijos tikslų siekimo bei jaunimo socialinės integracijos.

2022.12 - 2023.07

7 mėnesiai

Vilniaus vaikų ir jaunimo klubas Kreždutė  www.facebook.com/vjklubas/

Projektų administratorė
Vidaus ir išorės projektų rašymas ir administravimas.

2020.01 - 2020.11

10 mėnesių

VŠĮ LKMS VAIKŲ IR JAUNIMO PARAMOS CENTRAS

Socialinė darbuotoja
Rengiau individualius socialinės globos planus (ISGP) vaikams, organizavau ir
koordinavau būtinas socialines paslaugas pagal jų poreikius, ugdžiau socialinius
įgūdžius ir skatindavau savarankiškumą. Tvarkiau bylas, rengiau ataskaitas ir
atstovavau klientų interesams. Planavau ir įgyvendindavau stovyklas bei renginius,

Indrė Beržinė Vilnius  28 m.

 +37068815752
 berzine.indre@gmail.com



Išsilavinimas

Kalbos

Anglų Kalbėjimas Gerai

Supratimas Gerai

Rašymas Gerai

Kompiuterinės žinios

Excel Lygis Įgudęs

PowerPoint Lygis Įgudęs

Word Lygis Įgudęs

prisidėdama prie vaikų socialinės integracijos ir bendruomeniškumo stiprinimo.

2019.02 - 2020.01

11 mėnesių

VšĮ LKMS vaikų ir jaunimo paramos centras

Socialinio darbuotojo padėjėja
Dirbau pamaininį ir naktinį darbą bendruomeniniuose vaikų globos namuose,
organizavau ir vykdžiau individualias bei grupines veiklas, užtikrinau vaikų ir
jaunuolių poreikių tenkinimą bei ugdžiau jų socialinius įgūdžius.

2023 - 2025

2 metai

MRU

Socialinis darbas
Magistras

2016 - 2020

4 metai

Vilniaus kolegija

Socialinis darbas + Gestų kalba
Aukštasis neuniversitetinis (profesinis bakalauras)

2012 - 2016

4 metai

Rokiškio Juozo Tumo-Vaižganto gimnazija

Vidurinis

-



Narystė organizacijose

2023.12 - 2025.07

1 metai

Maltos ordino pagalbos tarnyba

Savanorė
Savanoriavau, prisidėjau prie renginių organizavimo, teikiau pagalbą senjorams ir
negalią turintiems asmenims. Dirbau su jaunuoliais grupėse pagal neformalaus
ugdymo principus, skatindama jų bendradarbiavimą ir įsitraukimą.

2019.12 - Dabar

6 metai

Maltos Ordino pagalbos tarnyba. Jaunieji maltiečiai

Mokymų komanda
Sėkmingai organizavau ir vedžiau mokymus Maltiečių grupėse pagal neformaliojo
ugdymo principus, stiprinančius dalyvių įgūdžius ir savarankišką veiklų planavimą.
Padėjau planuoti ir įgyvendinti nacionalinius renginius, lydėjau grupes ir užtikrinau
sklandų veiklų vykdymą bei dalyvių įsitraukimą.

2017.12 - 2020.07

2 metai

Jaunieji maltiečiai

Jaunųjų Malteičių Centrinio biuro savanorių/dvasinio ugdymo
koordinatorė
Rinkau ir sistemino informaciją nacionaliniu mastu, rengiau ir įgyvendinau stovyklų
bei renginių programas. Koordinavau ir vykdžiau nacionalines akcijas bei iniciatyvas,
užtikrindama sklandų procesų organizavimą ir tikslų įgyvendinimą.

2015.01 - 2017.09

2 metai

Rokiškio jaunimo parapija

Bendruomenės dalis, savanorė, stovyklų vadovė
Suorganizuotos 3 vaikų vasaros stovyklos.
Organizuoti ir įgyvendinti sutvirtinamųjų pasiruošimo kursai.

Kita informacija

2023-03-31 Organizacijos savianalizė; Patirties refleksija; Kuratorių atsakomybės
įgyvendinant Jaunimo savanoriškos tarnybos programą; Savanorių pritraukimo
strategija Nr. MP-2023-6 organizatoriai VšĮ „Ne imti, bet duoti“
2022-12-12 „MOBINGAS“ (Programos kodas SD20210248) Nr. ŽISPB-SD-11493
2022-12-07 tarptautinė konferencija „ LIETUVOS SOCIALINIO DARBO ATEITĮ
KURIANČIOS KOMPETENCIJOS“ NR. LSDA-2035
2022-11-25 „EMOCINIS ŠANTAŽAS. KAIP ATPAŽINTI, KAD TAVIMI MANIPULIUOJA
IR ATREMTI TINKAMAIS BŪDAIS“ (Programos kodas SD20200209)
2022-05-05 Nuotolinė mokslinė – praktinė konferencija „SOCIALINIAI DARBUOTOJAI
BE SIENŲ: PAGALBA, RŪPESTIS IR GLOBA“ Nr. TKE-0668
2022 m. Mokymų vadovų mokymai, organizuojami Jaunųjų Maltiečių 2019 - 2022 m.
Pažymėjimo Nr. JMMK19/06
2021-11-17 „Pasitikėjimu Grįstų Santykių Intervencija: Įvadas ir Apžvalga“ SOS vaikų
kaimas.
2020-07-16 Savivertės suvokimas ir vertinimas. Savivertės formavimas ir elgesio
reikšmės suvokimas. Nr. PPI20-GC-187
2019-08-06 Savižudiškas ir į savižalą linkęs elgesys
2019-09-21 iki 2019-12-12 GIMK (Globėjų įtėvių mokymų konsultacijos) apie darbą su
bendruomeniniais vaikų globos namų globotiniais
2019-09-12/13 - 2019-10-04 Bendruomeninių paslaugų teikimas likusiems be tėvų
globos vaikams (įskaitant kūdikius), patiriantiems riziką vaikams, turintiems proto
ir/ar psichikos negalią vaikams bei jų šeimoms
2018-11-08 Safe talk “Kad visi būtų pasirengę pastebėti savižudybių pavojų”

Laisvalaikio pomėgiai




