
Įgūdžiai

Komunikacija
Projektų valdymas
Komandos valdymas
Darbas savarankiškai ir
komandoje

2022 - dabar
Medicina
Vilniaus Universitetas

Tarptautinis verslas ir komunikacija

2018 - 2022
Verslo vadybos bakalauras
ISM Vadybos ir ekonomikos universitetas

Išsilavinimas

Kalbų mokėjimas

Lietuvių - gimtoji

Anglų k. - C1

Vokiečių k. - B1

Kontaktai

Vilnius, Lietuva

sakalauskaite.austeja@gmail.com

+370 611 26021

Austėja
Sakalauskaitė

Fizinių asmenų kreditavimo projektų parengimas, bendravimas su
klientais ir notarais, fizinių asmenų kreditingumo pervertinimų vykdymas.

2023 08 - 2025 02
Kredito projektų vadovė
Kredito unija Magnus

Personalo administracija, darbuotojų užklausų atsakymas ir
tvarkymas, bendravimas su kelionių agentūromis verslo kelionėms ir kt.

2022 03 - 2022 09
Personalo operacijų asistentė
UAB Kevin

Personalo administravimas, renginių organizavimas, asistavimas atrankos
procesuose, darbuotojų sistemų atnaujinimas, personalo projektų valdymas
(personalo naujienlaiškis, darbdavio įvaizdžio kūrimas ir kt.).

2021-2022
Personalo specialistė
UAB Paysera

Darbo patirtis

Klientų konsultavimas draudimo klausimais telefonu ir el. paštu, draudimo
polisų administravimas, klientų įmokų tvarkymas.

2019 - 2021
Jaunesnioji projekto vadybininkė
UADDB AON Baltic

Atstovavimas Lietuvai Pasaulio sveikatos organizacijos formatuose ir užtikrinti
aktyvų šalies įsitraukimą į pasaulinį sveikatos valdymą.

2026 01 - dabar
Vyriausioji specialistė, Tarptautinio bendradarbiavimo skyrius
LR sveikatos apsaugos ministerija

Savanorystė

2025 10 - dabar
Europos regiono išorinių ryšių asistentė
Tarptautinė medicinos studentų asociacijų
federacija (IFMSA)
Koordinuoju Europos regiono ryšius su išorės partneriais, bendrus projektus ir
padedu stiprinti IFMSA balsą tarptautinėje erdvėje.

LiMSA atstovavimas Tarptautinėje medicinos studentų asociacijų federacijoje
(IFMSA) ir kituose pasauliniuose sveikatos tinkluose.
Delegacijų koordinavimas į IFMSA generalines asamblėjas ir regioninį
susitikimą.
Nacionalinių koordinatorių tarptautinio darbo priežiūra ir projektų valdymas.

2024 09 - 2025 08
Viceprezidentė tarptautiniams ryšiams
Lietuvos medicinos studentų asociacija (LiMSA)

Projektas „Climate action going digital“: kartu sukurtas virtualus pabėgimo
kambarys ir koordinuotos renginių sesijos.

2024 07 - 2025 11
Jaunimo techninės patariamosios tarybos narė (YTAB)
Sustainaware

2023 09 - 2024 08
Generalinė Sekretorė
Lietuvos medicinos studentų asociacija (LiMSA)

78-oji Pasaulio Sveikatos Asamblėja
75-tasis PSO Europos regiono komitetas

2025
Jaunimo delegatė į PSO renginius
Lietuvos medicinos studentų asociacija (LiMSA)

Apie mane

Medicinos studentė su patirtimi
tarptautiniuose jaunimo ir
sveikatos projektuose. Domiuosi
globaliąja sveikata, tvarumu ir
sveikatos politikos formavimu.
Siekiu derinti klinikinę praktiką su
tarptautine veikla sveikatos
srityje.



Tiriamosios veiklos patirtis

Postoperative Seroma Formation Following Endoscopic Diastasis Recti Repair: Literature Review
Austėja Sakalauskaitė; Donatas Danys, MD, PhD
Vilnius Surgical Symposium - II vieta pilvo chirurgijos sekcijoje: kolorektalinė chirurgija, HPB ir pilvo sienos chirurgija.

Building the Next Generation of Global Health Advocates: Lessons from IFMSA’s Global  Health
Advocacy (GHA) Training Workshop 
Farhan Khraisat; Austėja Sakalauskaitė; Kana Halić Kordić; Mohamed Mousa
Pateikta AMEE 2026

Rezoliucija dėl valstybės finansuojamų erkinio encefalito skiepų (LiMSA)
Darbo grupės koordinatorė

Tarptautinis atstovavimas

Health Retreat: Global Health Architecture
Ženeva, Šveicarija 2026 03 06
Lietuvos atstovė

158  Session of the WHO Executive Boardth

Ženeva, Šveicarija 2026 02 02-07
Lietuvos atstovė

Sustainaware: Final Conference
Briuselis, Belgija 2025 11 03-04
Sustainaware jaunimo techninės patariamosios tarybos narė

75th session of the WHO Regional Committee for Europe
Kopenhaga, Danija 2025 10 28-30
Lietuvos jaunimo delegatė į PSO renginius; parengtas ir skaitytas pasisakymas dėl vaikų ir paauglių sveikatos strategijos

Tarptautinė medicinos studentų asociacijų federacija
(International Federation of Medical Students’ Associations - IFMSA)

78th World Health Assembly
Ženeva, Šveicarija 2025 05 19-27
Lietuvos jaunimo delegatė į PSO renginius; paruoštas ir skaitytas pasisakymas psichikos sveikatos tema

Kita:
Youth Pre-World Health Assembly 2024 dalyvė
World Health Summit 2023 & 2024
WHO Europe “Force of the Future: Co-creating Youth Actions on Immunization” (viena iš sesijos apie sveikatos priežiūros
specialistų potencialo stiprinimą vedėjų)
2nd International Youth Climate Summit (Sustainaware YTAB narė)
Nordic Baltic Youth Summit (Youth4Health Network atstovė)
Youth & Environment Europe “We Want Clean Air” konferencija

Generalinės asamblėjos
March Meeting 2026 - organizacijos valdymo sesijų komandos narė, narysčių peržiūros komiteto narė
August Meeting 2025 - delegacijos vadovė, narysčių peržiūros komiteto narė, Europos regiono plenarinės sesijos pirmininkė
March Meeting 2025 - delegacijos vadovė
August Meeting 2025 - delegacijos bendravadovė

Europos regioniniai susitikimai (EuRegMe)
EuRegMe 2025 - delegacijos vadovė, prezidentinių sesijų komandos narė, organizacinio komiteto vadovės pavaduotoja
EuRegMe 2024 - delegacijos bendravadovė, plenarinės sesijos sekretorės padėjėja
EuRegMe 2023 - delegacijos bendravadovė
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